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Trainingslager Malta 15.02.2023 – 19.02.2023 
 
 

 
 
Am Mittwoch, 15. Februar 2023 begann unsere Reise nach Malta.  
Am Nachmittag sind wir am Flughafen angekommen und gingen am 
Schalter von Air Malta einchecken. 

 
 
 

 
 
Als wir am Flughafen von Malta angekommen sind, gab es schon das 
erste Gruppenfoto. 
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Im Hotel um 21:00 Uhr angekommen, hatte das Hotel für uns 
freundlicherweise ein Abendessen organisiert, sodass wir nicht  
mit leerem Magen ins Bett mussten. 

 
 
 

 
 
Am nächsten Tag, Donnerstag, 16. Februar 2023 hatten wir am 
Morgen und am Nachmittag Training. 
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Nach zwei Traingseinheiten am Donnerstag konnten sich die Jungs im 
Hallenbad vom Hotel erholen, bevor es dann wieder am Abend das 
nächste Abendessen gegeben hat. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Am Freitagmorgen, 17. Februar 2023 hatten wir wieder eine 
Trainingseinheit. 
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Am Freitagnachmittag hätten wir eigentlich wieder die nächste 
Trainingseinheit gehabt.  
Wir gingen jedoch mit der ganzen Mannschaft in die Hauptstadt nach 
Valletta und haben den ganzen Nachmittag dort zusammen 
verbracht und genossen. Bei einem Spaziergang konnten wir 
gemeinsam die Stadt erkundigen.  
 
 
 

 
 
 

 
 
Am Samstagmorgen, 18. Februar 2023 hatten wir das 
Abschlusstraining und haben uns für das Testspiel am Nachmittag 
vorbereitet. 
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Am Samstagnachmittag, 18. Februar 2023 hatten wir dann das 
Testspiel gegen FC Kemptthal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
An unserem letzten Abend gingen wir ins Steakhouse Abendessen. 
Wir haben zusammen den Abend genossen und für den einen oder 
anderen ging es dann weiter in den Ausgang. 
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Somit haben wir dann am letzten Tag das Frühstück ausfallen lassen, 
sodass wir etwas Ausschlafen konnten. Gegen Mittag haben wird 
dann im Hotel ausgecheckt. Wir konnten im Hotel noch Mittagessen, 
bevor es dann mit dem Car wieder an den Flughafen ging. 

 
 
 

 
 
Am Flughafen angekommen, haben wir dann wieder eingecheckt und 
sind dann wieder mit Air Malta zurückgeflogen. 
 
 
Wir haben in Malta eine perfekte Zeit mit viel Sonne und keinen 
Tropfen Regen vollbracht. Das Trainingslager hat uns alle noch enger 
zusammengeschweisst und viel für den Teamspirit beigetragen. 


